
DIVES ÉVASION PORT GUILLAUME · DIVES-SUR-MER

Dives Évasion — Rue des Deux Flambards, 14160 Dives-sur-Mer — 02 31 85 24 63 — dives-evasion.fr Page 1

BALADES & ITINÉRAIRES · DIVES ÉVASION

Front de mer
Dives → Cabourg
La digue, le casino, et les façades Belle Époque. Idéal en famille.

DISTANCE

8 km
DURÉE

~45 min
NIVEAU

Facile
DÉNIVELÉ

Nul

Parcours plat et balisé, adapté aux enfants dès 7-8 ans et aux vélos avec remorque.

Le parcours

Ce parcours suit le littoral entre Dives-sur-Mer et Cabourg, en longeant la digue promenade face à la mer.

C'est l'itinéraire le plus simple de la Côte Fleurie : entièrement plat, en grande partie sur piste cyclable ou

voie partagée peu fréquentée par les voitures.

Départ depuis la boutique Dives Évasion (Port Guillaume), direction le pont de Dives, puis la digue de

Cabourg jusqu'au casino. Comptez environ 45 minutes en roulant tranquillement, en s'arrêtant pour

profiter du panorama sur la mer.

Idéal pour une première sortie à vélo en famille, ou pour rejoindre la plage de Cabourg sans se soucier du

stationnement.

À voir en chemin

• Port Guillaume et son port de plaisance, point de départ

• Le pont de Dives, vue sur l'estuaire de la Dives

• La digue de Cabourg et ses cabines de plage colorées

• Le Grand Hôtel et le Casino de Cabourg, architecture Belle Époque

• La plage de Cabourg, large et surveillée en saison

Bon à savoir

Meilleur moment : marée basse, pour profiter d'une plage plus large en fin de parcours.

Prévoir de l'eau — peu d'ombre sur la digue en plein été.

Parcours accessible aux vélos avec remorque enfant ou porte-bébé.

Antivol fourni avec la location : pensez à l'utiliser lors des arrêts au casino ou à la plage.
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Envie de faire cette balade ? Réservez votre vélo, VAE ou trottinette directement sur

dives-evasion.fr/locations — casque et antivol compris, livraison possible à Cabourg et Houlgate.


